
 

 

 

 

  

REGELN: 
 Der Aufschlag erfolgt aus der Zone hinter der Grundlinie 

 Der Ball darf grundsätzlich mit jedem Teil des Körpers gespielt werden. 

Ausnahme: Der Aufschlag ist nur mit Hand oder Arm gestattet! 

 Es sind 3 Ballberührungen auf der eigenen Seite erlaubt, bevor der Ball 

wieder auf der Gegenseite sein muss! 

 Der Spielzug dauert so lange bis der Ball den Boden berührt, "aus" 
geht oder es einem Team nicht gelingt, ihn ordnungsgemäß 
zurückzuspielen! 

 Zählweise: Rally Point-System  Jeder Punkt zählt! Es wird auf zwei 
Gewinnsätze gespielt. Der klassische Satz endet, wenn ein Team 21 
Punkte erreicht, zum Sieg sind zwei Punkte Vorsprung notwendig – 
und es wird so lange weiter gespielt, bis eine Mannschaft dies 
geschafft hat. Kommt es zu einem dritten Entscheidungssatz, so geht 
dieser nur bis 15 Punkte. 

 Fehler: Bälle, die ins Netz geschlagen werden 
              Bälle, die im Aus landen 
   mehr als 3 Ballberührungen auf einer Seite 
   Übertreten der Netzlinie 
   Halten, Führen  & Werfen des Balls 

 



 

 

 

Aufwärmspiel 

Bevor das Beachvolleyballturnier startet, wird sich bei einer Partie Volleyball – Brennball 

aufgewärmt! 

Jeweils zwei Mannschaften spielen gegeneinander: Von der einen Seite (in der Skizze die 

linke) werden Aufschläge gemacht. Sobald ein Schüler seinen Aufschlag gemacht hat, muss 

er von Hütchen (Dreieck) zu Hütchen laufen, bis er im Ziel ist. Die Zeit, die der Spieler zum 

Laufen hat, wird von der annehmenden Mannschaft (auf der rechten Seite) bestimmt. Denn 

diese Mannschaft muss den per Aufschlag ins Spiel gebrachten Ball annehmen und mit 

insgesamt drei Berührungen wieder auf die andere Seite bringen. Befindet sich der Läufer zu 

dem Zeitpunkt, an dem der Ball korrekt im Sand landet zwischen zwei Hütchen, „verbrennt“ 

er und kann keine Punkte für sein Team erzielen. Ebenfalls keine Punkte gibt es bei einem 

Fehlaufschlag. 

Jeder Läufer, der erfolgreich ins Ziel kommt, holt 5 Punkte für seine Mannschaft. Jede 

Mannschaft hat 5 Minuten Zeit (je nach Gruppengröße auch mehr) zum Laufen. 

Anschließend wechseln die Teams. 

Die Mannschaft mit den meisten Punkten gewinnt diese Aufwärmpartie! 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

Turnierverlauf 
 

Die Klasse teilt sich in Vierergruppen auf, welche jeweils ein Team bilden. Die 

Anzahl der Teams muss gerade sein. 

Im folgenden Beispiel besteht die Klasse aus 8 Teams. Aus diesen 8 Teams 

werden jetzt 2 Gruppen gebildet: 

 

 

 

 

Innerhalb der Gruppen heißt es jetzt „Jeder gegen Jeden“! Pro Gruppe finden 

also sechs Spiele statt, so spielt beispielsweise: 

 A gegen B  A gegen C  A gegen D 

 C gegen D  B gegen D  B gegen C 

Die Spielstände werden auf einem Zettel notiert. Wer die meisten Spiele 

gewonnen hat, steht in der Gruppe an erster Stelle usw. 

Aus diesen sechs Gruppenspielen ergibt sich dann eine Rangfolge, die für den 

weiteren Turnierverlauf entscheidend ist. 

Beispiel: 

1. Team B 

2. Team D 

3. Team C 

4. Team A 

 

Nun spielt der Gruppenerste aus Gruppe 1 gegen den Gruppenvierten aus 

Gruppe 2, der Gruppenzweite aus Gruppe 1 gegen den Gruppendritten aus 

Gruppe 2 usw. 

  

 

 

 

 

Gruppe 1 Team A 

 Team B 

 Team C 

 Team D 

Gruppe 2 Team E 

 Team F 

 Team G 

 Team H 

1. Team F 

2. Team E 

3. Team H 

4. Team G 



 

 

 

 

 

      Beachvolleyballturnier 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SIEGER 

Finale 

Halbfinale 

Viertelfinale 

 



 

 

 

Urkunde 
Im Beachvolleyballturnier am _______________ belegten: 

 

__________________&__________________ 

 

den __. Platz  

 

Schule: 

 

Ort: 

 

Unterschrift: 


